
10. Löcknitz-Orientierungslauf 
07.09.2025, erster Start 11:00 Uhr 
 
Technische Hinweise 

 

 

Start 
 Nullzeit = 11:00 Uhr. 

Aufruf 3min vor Zeitstart 
Löschen und Prüfen der SI-Cards im Startgarten 
Zum Orientierungsbeginn ca. 50m in Sichtweite vom Zeitstart entfernt 
 

Postenbeschreibungen 
Die Postenbeschreibungen sind im Org.-büro im WKZ erhältlich. 
Auf der Karte ist die Postenbeschreibung in Piktogrammform aufgedruckt. 
Für Beginner, Hasen und D/H 10 – 12 ist sie zusätzlich in Textform im WKZ erhältlich. 

 
Karte/Gelände 
 Kartenmaßstab 1:10.000, Ä = 2,5m, Laserdruck auf Pretexpapier, Format DIN A4 
 Das Gelände ist sehr bewachsen. Lange Laufkleidung wird empfohlen. 

 
Erste Hilfe 

Im Verletzungsfall besteht die Möglichkeit der Erste-Hilfe-Leistung am Start bzw. am Ziel. 
 
Ziel/Zieleinlauf 

Vom Endposten zum Ziel ist eine ca. 130m lange markierte Pflichtstrecke zu absolvieren. 
Die Zeitnahme auf der Ziellinie erfolgt durch selbständiges Lochen der Zielstation. 
Zielschluss = 13:30 Uhr. 

 
Auswertung 

Nach Beendigung des Wettkampfes sind die SI-Cards im WKZ auszulesen. 
 
Unterkunft 
 Umkleide-, Toiletten- und Duschmöglichkeiten sind in der Turnhalle vorhanden. 
 Bitte den Hallenboden nicht mit Straßen- oder Wettkampfschuhen betreten. 
 Achtet bitte auf Ordnung und Sauberkeit! 
 
Siegerehrung 

Findet nicht statt. Urkunden werden nachgereicht. 
 
Entfernungen 
 WKZ -> Start = 1000m 
 Ziel -> WKZ = 1000m (Ziel liegt nicht auf dem Weg zum Start) 
 
Achtung 
 Auf dem Weg zum Start und vom Ziel ist eine Straße und eine Bahnschranke zu überqueren.  

Bitte unternehmt keine Versuche, die Gleise bei geschlossener Schranke zu überqueren. Die 
Züge kommen da sehr schnell. Bitte wartet. Nach 2-3min sind die Schranken wieder auf 

 Achtet bitte auch auf die Kinder, dass sie sich daranhalten. 
 

ACHTUNG 

Es besteht absolutes Rauchverbot 

im und am Wald (und auch sonst)! 


